
Fortbildung zur Leitung von System- und 
Erkundungsaufstellungen

Seminar 6: Familie, Beruf, Individualität –
persönliche Themen systemisch betrachtet

.Erkunden, nicht verändern
Manche Themen lassen sich nicht sortieren, weil sie zu nah sind: die Familie, in der man groß 
geworden ist sowie die heutige Rolle in der eigenen Familie, der Beruf, der Sinn stiftet und 
Kräfte bindet. Dazwischen steht die eigene Individualität, die in beiden Welten oft den 
kürzeren Atem hat. Nachdenken allein hilft hier wenig, weil man Teil des Systems ist, über das 
man nachdenkt. In diesem Seminar erkunden wir solche Themen in verschiedenen 
Aufstellungsformaten und lassen die Systeme selbst zeigen, wie sie gebaut sind.

Unsere Fortbildung zielt auf Erkundungsaufstellungen: Sie dienen dazu, das eigene System 
besser zu verstehen – ohne es zu vertiefen, ohne es zu verändern, ohne zu intervenieren. Es 
wird nicht an Ihnen gearbeitet; Sie schauen zu, wie sich Ihr System ausdrückt, und nehmen 
das Bild mit, das dabei entsteht. Weil nichts aufgelöst werden muss, haben auch nahe 
Themen einen geschützten Platz.

Für wen
Eingeladen sind aufstellungserfahrene Menschen, die einmal in eine Fortbildung zur 
Aufstellungsleitung hineinschnuppern möchten oder unsere Fortbildung fortsetzen wollen: 
dieses Mal nicht in den Räumen der Universität Bremen sondern in Marktoberdorf..

Carmen Christ
Prof. Dr. Georg Müller-Christ

Warum Marktoberdorf?
Erstmals sind wir im Allgäu zu Gast: 
Andrea Schwaderlapp und Tilman Bemm
vom institut für unternehmenswerte 
gesundheit haben uns in ihre Räume 
eingeladen. Beide sind Supervisor:innen
und Coaches (DGSv) mit viel 
Aufstellungserfahrung. Wir freuen uns, 
ganz besonders, Menschen im Süden 
Deutschlands, in Österreich und in der 
Schweiz damit ansprechen zu können.



Fortbildung zur Leitung von System- und 
Erkundungsaufstellungen

Seminar 6: Familie, Beruf, Individualität –
persönliche Themen systemisch betrachtet

Zeit: Donnerstag, 11. März 2027 von 16-20 Uhr
Freitag, 12. März von 9-18 Uhr
Samstag, 13. März 9-16 Uhr

Ort: institut für unternehmenswerte gesundheit
Andrea Schwaderlapp und Tilman Bemm
Georg-Fischer-Str. 9
87616 Marktoberdorf

Investition: 540€ MwSt. frei

Anmeldung: info@mc-managementaufstellungen.de

Informationen 
zum Ort: kontakt@iuwg.de

Anzahl 
Teilnehmende: 12
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